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Sicherheit im Labor / Biologische
Sicherheit

Gemal} § 14 Gefahrstoffverordnung
(GefStoffV)

sowie
§ 12 ArbSchG / § 4 DGUYV Vorschrift 1
Und
§ 17 Abs. 4 GenTSV (S1!)

Bestatigung durch Unterschrift:
teilgenommen & verstanden!
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Themen

Arbeits- und Gesundheitsschutz allgemein

Rechtsgrundlagen
Ansprechpartner in Sicherheitsfragen
Notfall / Arbeitsunfall

Brandschutz
Notruf
Erste Hilfe

Sicherheit im Labor
Gefahrstoffe

Umgang mit Biostoffen/GVO (RG1)
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Hinwels

= Die Belehrung enthalt zu Offentlich zuganglichen

Gesetzen, Vorschriften, Regeln und Hinweisen, sowie
zu internen Dokumenten der Arbeitsgruppen BCI, Il und
[l am Lehrstuhl Biochemie.

Auf der Webseite der AG BCI (Prof. Krauss) befindet
sich ein zu allen in der Belehrung aufgefuhrten
Dokumenten zu Labor- und biologischer Sicherheit; das
PDF dieser Belehrung ist dort ebenfalls aufgefuhrt. Die
Webseiten der Arbeitsgruppen & enthalten
denselben Link.

= Fragen: SiBeA/BBS; Tel. 7836


https://www.biochemie.uni-bayreuth.de/en/Lab-safety/index.html
https://www.moeglich.uni-bayreuth.de/en/index.html
https://www.proteindesign.uni-bayreuth.de/en/index.html

Rechtsgrundlagen, Ansprechpartner

ARBEITS- UND
GESUNDHEITSSCHUTZ
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Rechtsgrundlagen

J der Universitat Bayreuth, primar § 4 “Sicherheit und Ordnung”,
insbes. Abs, (1) — (3), (5), (7)

Gultige Rechtsvorschriften

Arbeitsschutzgesetz ( )
Gefahrstoffverordnung ( )
Gentechniksicherheitsverordnung ( )

Unfallverhutungsvorschriften (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung)
,Grundsatze der Pravention®
Handlungshilfen (Leitlinien zur Umsetzung der Vorschriften)

“Sicheres Arbeiten in Laboratorien”

“Sicherheit und Gesundheit im chemischen
Hochschulpraktikum”

Mutterschutz

Mutterschutzgesetz ( )
der DGUV

Hinterlegte beachten!


https://www.uni-bayreuth.de/de/_service/hausordnung/index.html
https://www.gesetze-im-internet.de/arbschg/
https://www.gesetze-im-internet.de/gefstoffv_2010/
https://www.gesetze-im-internet.de/gentsv_2021/BJNR123510019.html
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/2909
https://downloadcenter.bgrci.de/resource/downloadcenter/downloads/DGUV-Information_213-850_Gesamtdokument.pdf
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/833
https://www.gesetze-im-internet.de/muschg_2018/
https://www.dguv.de/ifa/fachinfos/mutterschutz/index.jsp
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= Sicherheitsbeauftragter (SiBeA) / Beauftragter fur
biologische Sicherheit (BBS) am LS Biochemie

Dr. Christian Kambach, NWIII 1.45: Tel. 7836

- der Universitat Bayreuth
Dieter Sporl, ZT 2.07; Tel. 2112
- der Universitat Bayreuth

Praxis Dr. K. Pietschmann-Berr und Dr. K. Schmerberg,
Filchnerstralle 2, 95448 Bayreuth, Tel. 0921-51667088

- der Universitat Bayreuth


https://www.zt.uni-bayreuth.de/de/si-sw/index.html
http://www.sicherheitswesen.uni-bayreuth.de/de/arbeitsmedizin/index.html
http://www.personalrat.uni-bayreuth.de/de/index.html
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Brandschutz, Notfall, Arbeitsunfall, Erste Hilfe

NOTFALL
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Brandschutz

der Universitat Bayreuth

= Druckkopie im Plexiglas-Kasten neben dem Eingang

zum Lehrstuhl

Verhalten im Brandfal|

Ruhe bewahren

Brand melden @

Geféhrdete Personen Warnen

Feuermolder betitigen

4 Feuerwehr 112
In Sicherheijt
| bringen

Hilflose Porsonen mitnehmen
Fenster ung Tiiren SchlieRen

q o
,
S, My o

Brandschutzordnung

der Universitit Bayreuth

UNIVERSITAT
BAYREUTH

Brande verhiiten
y \\\

Verhalten im Brandfall

Ruhe bewahren

Brand melden Handfeuermelder betétigen

&
ez W ez

NOTRUF Tel: (9) - 112

Verstandigen Sie auch die Leitwarte der
Zentralen Technik unter Tel. 2117

In Sicherheit

Gefahrdete Personen warnen

v
\V

b"ngen Hilflose mitnehmen
Turen schlieBen
Gekennzeichneten Fluchtwegen
folgen
@ Aufzug nicht benutzen
Auf Anweisungen achten
m Sammelstelle aufsuchen
Loschversuch \ Feuerldscher benutzen
\
unternehmen =
|||||||s\\ Léschschlauch benutzen
I

Brandschutzordnung

nach DIN 14096 Teil A Erstelldatum: September 2016
——



http://www.sicherheitswesen.uni-bayreuth.de/de/brandschutz/index.html
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Notfallsituation: Was tun?

Vi

= Situation erfassen:

= Selbstschutz: Gefahr(en) fur
mich?

= Wie viele Verletzte? Wie
schwer?

Notfallort sichern:

= Gefahrenquellen beseitigen!

= Verletzte(n) bergen
= Notruf absetzen: (9)112

Notruf.

nicht
vorhanden

Bewusstsein Atmung
prifen | priifen

Q‘&_

S~

£ = Falls weitere Helfer anwesend:
(L Delegieren!
- . an den ' der UBT!
oot fin ke Rk _zsseamen ] = Eintrag Verbandbuch! (1.41)

Erste Hilfe leisten

ot

https://www.drk.de/hilfe-in-deutschland/kurse-im-ueberblick/rotkreuzkurs-erste-hilfe/


http://www.sicherheitswesen.uni-bayreuth.de/de/unfaelle/index.html
https://www.sicherheitswesen.uni-bayreuth.de/de/index.html
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EH-Késten:

Duschen:

Feueralarm:

Not-Aus:

Notfall-Malinahmen

Erste-Hilfe-Kéasten auf den Fluren 1.61, 1.62,
in Laboren 1.11, 1.15, 1.19; enthalten medizi-

nische Hilfsmittel zur Erstversorgung

Augenduschen sind in jedem Labor an den
Spulen eingebaut, Spulflussigkeit ist Trink-
wasser (1x wochentlich betétigen, per
Unterschrift auf Liste dokumentieren!)
Notduschen Uber jeder Labor-Eingangstur

Klingelton: Alle Gerate abstellen, Labor

schnell und vollstandig raumen, Gebaude
auf dem kurzesten Weg (Fluchtweg) ver-

lassen

Im Notfall Knopf driicken, dann retten

=F

AR
|

N
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Der kleine Notruf-Knigge

elefonische Notrufe WO ist es passiert?

WAS ist passiert?

WIE viele Verletzte/Betroffene?
WELCHE Art von Verletzung?
WARTEN auf Riickfragen!

- Hangen in jedem Raum

Unbedingt nennen:
- Infopunkt 14
- NWIII

Defibrillator-Standorte:
- FAN B; Poststelle

im EG (Raum 0.15)
- Weitere: siehe !

https://www.sicherheitswesen.uni-bayreuth.de/de/erste-hilfe/index.html



http://www.sicherheitswesen.uni-bayreuth.de/de/erste-hilfe/index.html
https://www.intranet.uni-bayreuth.de/de/allgemein/Dokumente-Abteilung-Sicherheitswesen/arbeitssicherheit_dokumente/Defibrillatoren/Campusplan_Defibrillatoren-2025-neue-Campusplan.pdf
https://www.sicherheitswesen.uni-bayreuth.de/de/erste-hilfe/index.html
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Ersthelfer am Lehrstuhl

Norbert Grillenbeck, Labor 1.15, Tel 7856

Christian Kambach, Buro 1.45, Tel. 7836, Labor 1.16, Tel.
7857

Miriam Betz, Labor 1.19, Tel. 7859

Sabrina Wischt, Labor 1.12, Tel. 7853

Tristan Muhlbauer, Labor 1.11, Tel. 7852
Johanna-Sophie Koch, 2.26, Tel. 7886

Olivier Laprevote, 2.29, Tel. 7878

Katharina Bachschwoller, 2.26, Tel. 7886

Weitere? Bitte melden! Ersthelferkurse besuchen!
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Laborrichtlinie, Unfallverhitung, Laborordnung, Hygiene

SICHERHEIT IM LABOR
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Laborrichtlinie: Inhalt

— “Sicheres Arbeiten in Laboratorien”
Anwendungsbereich

Laboratorien mit Gefahrdung durch Gefahrstoffe
Biostoffe: Zusatzlich
Gefahrdungsbeurteilung & Substitutionspriafung
Beschaftigungsbeschrankungen: ,
Ubergreifende Betriebsbestimmungen
Betriebsanweisungen
Unterweisung
Spezielle Betriebsbestimmungen (laborspezifische Gefahren)

Technische Schutzmalinahmen
Regelmaldige Priafungen


https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/828/sicheres-arbeiten-in-laboratorien?number=SW14828
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRBA/TRBA-100.html
https://www.gesetze-im-internet.de/muschg_2018/
https://www.gesetze-im-internet.de/juschg/
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Unfallvernutungsvorschriften

“Grundsatze der Pravention”
Geltungsbereich: Wie Laborrichtlinie
Pflichten des Arbeitgebers
Pflichten der Versicherten

Betrieblicher Arbeitsschutz


https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-vorschriften/2909/dguv-vorschrift-1?c=13
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Laborordnung

= Laborordnung gemal} § 14 GefStoffV am LS Biochemie

Gefahrstoffe
Betriebsmittel
Laborspezifische Gefahren
Schutzmaldnahmen
= Druck-Kopie im Plexiglas-Kasten am Eingang zum LS

N zum PDF!


https://www.biochemie.uni-bayreuth.de/pool/dokumente/Laborordnung_LS_Biochemie_UBT_2023_sign.pdf
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Grundsatze; Kleidung; Hygiene & Hautschutz, Alleinarbeit

BETRIEBSBESTIMMUNGEN
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Grundregeln fur Laborarbeiten

Die Arbeit ist so zu organisieren, dass Gefahrdungen
vermieden oder auf ein Minimum reduziert werden.
Sauberkeit und Ordnung am Arbeitsplatz tragen
wesentlich zu sicherem Arbeiten bei.

Essen, Rauchen, Schminken und Trinken ist im Labor
generell verboten. Lebensmittel jeglicher Art dlrfen
nicht in die Labore gebracht werden.

Einrichtungen, die der Sicherheit dienen (z. B.
Notschalteinrichtungen) missen standig frei zuganglich
sein.

Aufmerksamkeit und gesunder Menschenverstand
verhindern > 90% aller Unfalle!
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Vermeidung von Gefahrenquellen im Labor

Hitze (Heizrahrer,
Bunsenbrenner, Autoklav)

Kalte (IN,, CO,)

Sich drehende Teile
%Ruhr.motoren, Pumpen,
entrifugen)

Spitze/scharfe Gegenstande
(Skalpelle; Kanulen)

Glasgerate (- Bruch)

Chemikalien (atzend, giftig,
brennbar, explosiv)

“Akrobatik” an hohen
Regalen/Schranken

Arbeits _ihalten,
lange | = 7%\ uckbinden
PSA!I (2 llel)
Arbeits ihalten,
lange | uckbinden

Vorsicht bei Handhabung;
korrekt lagern

Ggf. Handschuhe tragen;
Kanten abflammen, repar.

S. Abschnitt zur GefStV

Elefantenfuss oder Leiter
holen / Kollegen fragen!
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Arbeits- und Schutzkleidung

= In Laboratorien ist geeignete Arbeits- und
Schutzkleidung zu tragen

Lange Hosen und vorzugsweise langarmelige
Hemden/Pullover u.a.

Festes, geschlossenes und trittsicheres Schuhwerk
(keine Stoffschuhe oder Sandalen!)

= Labormantel = Abschnitt “PSA’!
Mindestens knielang

Langarmelig, Armel eng anliegend
Brandhemmend; = 35 % Baumwolle
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- der Universitat Bayreu
- der Universitat Bayreut

= Hangen an jedem Spulbecken aus!

Was Wann Womit Wie Wer
Nach dem
HAUTSCHUTZPLAN Umgang mit | paytschonendes
wkroorganlsme Waschpréparat alle
Universitat Bayreuth Héndereinigung/ (Seife Griindlich experimentell
Labore und &hnliche Bereiche Waschen Vor dem Verlassen waschen arbeitenden

Handtuch zum
Personen

des biologischen einmaligen Gebrauch

n u
Labors ]
Hénde/Pflegen 1-2 mal taglich Hautpflegemittel pflegen I W I -

NJ

“

P— P nach Hersteller- abwischen,
Anwendung HAUTSCHUTZ HAUTREINIGUNG HAUTPFLEGE Werkbanke/ nach dem angaben alle
Arbeiten, nach Detergenzien (z. B.| iiberwischen, .

Zeitpunkt - vor Arbeitsbeginn - im Falle von - nach dem . dem Umgang ) ) experimentell 'R ] "

- nach Pausen Verschmutzungen Hiindewaschen Desinfektion/ -m Y Pril), Desinfek- .

- nach der Arbeit - awischendurch bei mit Mikroorga- | yioncmittel (2. B. pflegen arbeitenden
Hautschuzprodutie snd kein Bedarf nismen
Erste i Semtzhadschune! I Reinigung 70 %Ethanol) UV Personen
Sterilisation {iber Nacht

Durchfilhrung  Produki griindlichauf Die Hinde mit Wasser Produki griindlich auf

die sauberen und anfeuchten, Produkt die sauberen us

trockenen Hiinde entnehmen und trockenen Hiinde. Sauber halten: abwischen alle

einreiben. Dabei mit dem  aufschiumen. einreiben. Dabei mit dem i ’

Handrickenbeginnen |  Anschictend dic Hinde | Handrlcken beginnen Oberflichen der Detergenzien (z. experimentell

und besonders auf die griindlich abspilenund  und besonders auf die Kulturra Nach dem Umgang B. Pril), P

Fingerzwischenriume  mit Einmaltuch trocknen  Fingerzwischenriume ulturraume, von Desinfektionsmitt | tberwischen, beitend

und Nagelbetten achten und Nagelbetten achten Geréaten und des mit el (z. B. 70% arbeitenden

) o ° ) © Inventars Etha;woll) flegen Personen

L) LOCOTLAL Lt Mikroorganismen pried

Produkte dualin’ manisoft cura soft® oder
LINDESA® P
regelmaBig, je
Physioderm® Eucerin® pH5 nach Textilsack:

stephalen®waschgel | Creme oder pH 5 Schutzkleidung (Kittel) | yerschmutzung alle

Pflegesalbe sammeln

n
) Waschmittel (Maschine experimentell
® séubern . N
ECOLAB' Beim experimen- . arbeitenden
silonda® » 95°C 2 10 min desinfizieren
d unverbindlich und olne Zusicheruns. S befren die Anwender nichi davon, die Produkte fir den jeweiligen tragen tellen Arbeiten im Personen L

und reinigen

men einer Gefuhrdungsbeartilung selbst 2 prifen wnd fi die Beschaffing seeisneter Produkte 2 sorgen

Labor
Hinweise:
Boi Bedarf ist eine Handedesinfektion durchzufihen, insbesondere nach Beendigung von Tatigkeiten mit alle
biologischen Arbeitsstoffen (2. B. mit Spitacid® von ECOLAB") Abfalle/Entsorgen nach 121°C, 2 10 121°C, 2 10 .
Je nach Tatigke, beim Umgang mit sind geeignete ggf. in experimentell
Verbindung mit Baumwollunterziehhandschuhe, zu tragen Beendigung der min min arbeitenden
Bei speziellen Problemen oder wenn eine Hauterkrankung vorliegt, muss die Botriebsarain der Universitat H. pylori, E. coli, K. oxytoca -
Bayrouth kontaktert werden Arbeit (Autoklav) (Autoklav) personen
Alle aufgefiihrten Artikel knnen dber die im Gebaude NW | bezog
. mit geeigneten
regelmaBig, Fallen oder
cherheitsingenicu: i ampfun ni . iektleil
UNIVERSITAT S v o Ungezieferbekampfung | wenn . chemischen Projektleiter
BAYREUTH B notwendig Methoden



http://www.zt.uni-bayreuth.de/Arbeitssicherheit/de/Arbeitsschutz/Hautschutzplan/index.html
https://www.gefahrenstoffe.uni-bayreuth.de/de/gentechnik/hygieneplan/index.html
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Regeln zur Alleinarbeit (laut Gef. Beurt.)

Alleinarbeit im Labor oder Technik-Raumen ist, soweit moglich, zu
vermeiden.

Die Mitarbeiter sind gehalten, sich jederzeit daruber bewusst zu sein,
ob sie gegenwartig allein im Labor arbeiten oder nicht.

Studentische Mitarbeiter in Ausbildung durfen grundsétzlich nicht
allein im Labor arbeiten. Verantwortlich dafur ist der/die betreffende
Betreuer/in.

Uber das alltagliche MaR an Gefahrdung hinausgehende Tatigkeiten
wie Hantieren schwerer Gegenstande tUber Kopfhohe oder Umgang
mit besonders gefahrlichen Substanzen (z.B. sehr giftige Stoffe,
Losungsmittel mit Flammpunkten unter 40 °C, hochkonzentrierte,
aggressive Sauren oder Laugen) sind in Alleinarbeit grundsatzlich und
zu keiner Zeit erlaubt.
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Einstufung, Kennzeichnung, Bezug, Lagerung, Umgang, Entsorgung

GEFAHRSTOFFE
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Gefahrstoffe: Einstufung, Kennzeichnung

nach
GHS:

H225
Lesezugriff Datenbank (MSDS; Stoffborse):
Nutzer-ID BCIl: AGSteegb, Passwd: eireig9
Nutzer-ID BCII: agmoglich, Passwd: photo16rezeptor
Nutzer-ID BCIIl: biochemie3 |, Passwd: eb4ietae
Betriebsanweisungen; Plexiglas-Box Eingang LS / Arbeitsort
Acrylamid (Karzinogen 1A) - DaMaRIS Eintrag (SDB)!
Co?* - & Ni**-Salze (Karzinogene 1B) > DaMaRIS Eintrag!
Druckgase - beachten; Gefahrdungsbeurteil’g!
Entflammbare Flussigkeiten 2> TRGS : beachten!


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjulonr8POEAxVDg_0HHajTCy0QFnoECA4QAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.baua.de%2FDE%2FAngebote%2FPublikationen%2FPraxis-kompakt%2FF15.pdf%3F__blob%3DpublicationFile%26v%3D6&usg=AOvVaw28KHgyFlmBjmFiuqJXPADA&opi=89978449
https://www.reach-clp-biozid-helpdesk.de/DE/CLP/Rechtstexte/Rechtstexte_node.html
https://de.wikipedia.org/wiki/Global_harmonisiertes_System_zur_Einstufung_und_Kennzeichnung_von_Chemikalien
https://symbib-light.bgrci.de/ghs_gefahrenpiktogramme
https://damaris.uni-bayreuth.de/
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRGS/TRGS-407
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRGS/TRGS-509.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRGS/TRGS-510.html
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Gefahrstoffe: Bezug

Vi

- fur jeden Lehrstuhl
= Formblatt * " Nur registrierte Personen
durfen Gefahrstoffe (laut Liste) abholen.
= Prozedur:
Formblatt * " ausfullen,

unterschreiben, und zum Lager in NWI mitbringen

Nur registrierte und im Formblatt aufgelistete Personen
durfen Gefahrstoffe abholen, und auch nur die im
Abgabebuch gelisteten


https://www.intranet.uni-bayreuth.de/de/allgemein/Dokumente-Abteilung-Sicherheitswesen/Endverbleibserklaerung/Richtlinie---Endverbleibserklaerung.pdf
https://www.intranet.uni-bayreuth.de/de/allgemein/Dokumente-Abteilung-Sicherheitswesen/Endverbleibserklaerung/Uebertragung-Chemikalien1.docx
https://www.intranet.uni-bayreuth.de/de/allgemein/Dokumente-Abteilung-Sicherheitswesen/Endverbleibserklaerung/ABGABEBUCH.docx
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Gefahrstoffe: Gebrauch

Am Arbeitsplatz nur die tatsachlich benotigten
Mengen vorratig halten (Tagesbedarf)

Inhalt bezeichnen; mit Warnsymbolen deutlich
kennzeichnen (GHS-Piktogramme)

Verschleppung verhindern
Einatmen u. Hautkontakt vermeiden
Abfalle schnell u. fachgerecht entsorgen

Transport von Gebinden in geeigneten Korben/Tragern/
Ubergebinden - Chemikalienausgabe!

Gefahr von Reaktionen bei Bruch/Unfall vermeiden!
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Gefahrstoffe: Lagerung

Hinweise der ZT zu

Es gelten die Technischen Regeln flr Gefahrstoffe in ortsfesten
( ) oder ortsbeweglichen ( ) Behaltern

Flichtige, brennbare oder entzindliche Stoffe

Max. 1| pro Bay

Max. 2,5 | pro Labor

Groligebinde: Losungsmittelschranke nach EN 14470-1
Sauren & Laugen

Chemikalienschranke nach EN 14470-1
Giftige oder sehr giftige Stoffe

Unter Verschluss (1.22; Schwermetalle; Kristallographie)
Karzinogene, Mutagene, Teratogene: Siehe Betriebsanweisungen!


https://www.sicherheitswesen.uni-bayreuth.de/de/gefahrstoffe/index.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/TRGS-509.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRGS/TRGS-510.html
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Gefahrstoffe: Entsorgung

= Organische Abfalle

Waéssrige Organik (10-Liter Kunststoffkanister > Abziige 1.08, 1.12, 1.15)
Organik (5-Liter Kunststoffkanister - Abzuge 1.08, 1.12, 1.15)

Midori Green-Abfélle (wassrige Organik > 1.08, 1.12, 1.18)

Feste organische Abfélle (blaue Tonne > 1.12, 1.18)

Bradford-Abfélle (10-Liter Kunststoffkanister, ,Saureabfalle“ > Unterschrank
Abzug 1.15)

Keine Trennung halogenierte/nicht halogenierte organische flussige Abfalle!

= Schwermetalle

Chromatographie (10-Liter Kanister; Co?*, Ni** > Abzug 1.15)
Nur in der Kristallographie (Schwermetalle): mg-Mengen - blaue Tonne 1.22

. Richtlinie der UBT beachten!
Kontakt: Sebastian Lessig, Tel. 2113 (ZT 2.03)


https://www.intranet.uni-bayreuth.de/de/allgemein/Dokumente-Abteilung-Sicherheitswesen/Entsorgungsdokumente/Entsorgungsrichtlinie-Gesamt-2021---Druck.pdf

Kalte, Hitze, Druck/Vakuum, Gerate, Defekte, Prufungen

LABORSPEZIFISCHE GEFAHREN



UNIVERSITAT
BAYREUTH

Vi

Allgemeine Hinweise

= Gerate

Keine Bedienung ohne vorherige Einweisung!
Betriebsanweisungen beachten!
BA'n ersetzen keine Bedienungsanleitung!
Vorsicht! PSA!

= Kalte bzw. Hitze

Abstand!
Schutzausrustung!
Schutzkleidung!
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Betriebsanweisungen

Kalte

(Tief-)Gefrierschranke
Lyophilisator
Tiefkuhlmittel (Trockeneis, IN;)

Hitze

Bunsenbrenner
Heizruhrer
Autoklaven

Druck

Autoklaven
Gasflaschen

Vakuum

Speedvac
Lyophilisator
Vakuumpumpen
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Zentrifugen und Autoklaven

Physikalische Gefahren: Druck, Hitze, mechanische Kraft 2> Gefahr von
Verbrennungen und Verletzungen durch mechanische Einwirkung

Nur geeignete Gefalte und Programme verwenden!
Bei Zentrifugen auf das Ausbalancieren der Gefalle achten (Waage)!
Auf Sauberkeit der Rotoren achten, ggf. putzen (Korrosion / Kontamination)!

Beim Offnen des Autoklaven auf Restdruck und entweichende Hitze achten
(Handschuhe)!

Medienautoklaven: Benutzung in das Logbuch eintragen (wer, wann, was,
welches Programm)!
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Abzuge

Abzuge - Nutzung

- Bel gedffnetem Frontschieber:
Gefahr durch Schadstoft-
ausbruch im Einatembereich

- Arbeitsende: schliessen!
- Offene Abzluge schliessen!
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= Netzstecker ziehen, Leitungen schliel3en, gerateverant-
wortliche Person informieren, Schild ,Gerat defekt"”
anbringen.

= Nicht mehr funktionsfahige Gerate fachgerecht
dekontaminieren und aus dem Laborbereich entfernen!

= Defekter Autoklav:

Wurde das Autoklaviergut fertig autoklaviert?

Falls nein: in anderen Autoklaven uberfuhren
(Sicherheitsvorkehrungen treffen) und Dekontamination
wiederholen!
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Vi

= Durch externes Fachpersonal (jahrlich)
Abziige (DGUV 213-850)

Zentrifugen (nach Leistung bzw. Drehmoment: > 500 W bzw. < 10’000 NM; DGUV V.3;
; vormals BGR 500)

Sicherheitsschranke u.a. (BGl/ DGUV-I-850-0; ArbStV § 4)
= Durch Mitarbeiterlnnen der Universitat Bayreuth

Jahrlich: Elektrische Gerate (DGUV V.3; nach Einweisung; jahrliche Nachschulung
erforderlich!)

Halbjahrlich: FI-Schutzschalter = “Pruftaste dricken” = FI-Schalter muss auslosen!

Achtung: Schaltet alle Gerate auf dieser Linie aus!
Computer, HPLC, Spektrometer & andere empfindliche Gerate vorher herunterfahren
und vom Stromnetz trennen!

Vor dem Test Ricksprache mit betreffendem Gerateverantwortlichem; Test durch
jede/n MA/in am Arbeitsplatz; Funktions-/Technikraume: durch Delegierte/n; je AG)

Das Testergebnis muss dokumentiert werden (Excel-Liste)


https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-regeln/997/betreiben-von-arbeitsmitteln

Nach Laborrichtlinie und Laborordnung

TECHNISCHE
SCHUTZMASSNAHMEN
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Sicherheitseinrichtungen: Wo"? Bedienung?

Fluchtplane

Feuerloscher

Notduschen

Augenduschen

Erste-Hilfe Kasten
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= | aborkittel

= Brandhemmend
= VerschlielRbar!
= Schutzbrille

= Rundumschutz
= Spritzschutz
= Handschuhe
= Nitril (EN 374)
= Undurchlassig
= Chemikalienresistent




GenTG & GenTSV (Sicherheitsstufe S1):

BIOLOGISCHE SICHERHEIT
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Rechtsgrundlagen

Gentechnik-Gesetz ( )
Gentechnik-Sicherheitsverordnung ( )

Formblatt AZ-S1 “Anzeige einer Anlage fur
gentechnische Arbeiten der Sicherheitsstufe S1”

Genehmigung der RegUF zum Betrieb einer
gentechnischen Anlage (S1) am LS Biochemie der Uni
Bayreuth, AZ 8791.6.3 vom 26.07.2013

(hangt aus)


https://www.gesetze-im-internet.de/gentg/
https://www.gesetze-im-internet.de/gentsv_2021/BJNR123510019.html
https://www.biochemie.uni-bayreuth.de/pool/dokumente/Betriebsanweisung_LS-BC_S1_Nov_2023_sign.pdf
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= Umgang mit GVOs ist nur in den mit ,Gentechnik Arbeitsbe-
reich S1° gekennzeichneten Bereichen am LS Biochemie
erlaubt.

= Zutritt nur far berechtige Personen!
" beachten!

= Fenster und Turen wahrend des Arbeitens geschlossen
halten

= Personliche Schutzausrustung tragen!

= |Im Arbeitsbereich nicht essen oder trinken: keine
Nahrungsmittel!

= Sauberes Arbeiten, Ordnung halten;
/ !


http://www.gefahrenstoffe.uni-bayreuth.de/de/index.html
https://www.gefahrenstoffe.uni-bayreuth.de/de/gentechnik/hygieneplan/index.html
http://www.zt.uni-bayreuth.de/Arbeitssicherheit/de/Arbeitsschutz/Hautschutzplan/index.html
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Lagerung, Entsorgung, Desinfektion

Vi

= Umgang mit GVOs nur in vorgesehenen Bereichen und
Geraten (z.B. Inkubatoren, Zentrifugen, ...)!

= Umgang mit & Lagerung von GVOs nur in deutlich
gekennzeichneten Behaltern

= Alles bakteriell kontaminierte Material sterilisieren:
Kulturen/Plastik-/Al-Waren: Autoklavieren!

Arbeitsplatz & Gerate desinfizieren (70% EtOH)!

Hande desinfizieren/waschen/pflegen (s. Mittel am
Waschbecken)!



Spezielle Themen: Ergonomie, Mutterschutz, Konfliktmanagement

SICHERHEIT AM ARBEITSPLATZ
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= Stuhl mit entsprech-
enden Verstell-
moglichkeiten

= Tisch in der richtigen
Hohe

= GGgf. Fuldstutze

Buro - Ergonomie

| Dorostusl DIN EN 1338
Tisc DIN EN 527

Tisch + Stuhl (+ Fullstiitze) » oin System
Hempeet Biro Actotasials
=
AJ » . - r -

| MObenversieiar = 6876
besser bis . 115
stayr 72



https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/409/bildschirm-und-bueroarbeitsplaetze-leitfaden-fuer-die-gestaltung
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Bildschirm -

= Auf richtige Distanzen
und Blickwinkel achten

= Bildschirm blendfrei
aufstellen — Reflek-
tionen vermeiden

= (5gf. geeignete Brille
verwenden

= Pausen einplanen

Ergonomie

Bildschirm-Arbeitsplatze

omn

Tischhohe 72
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Mutterschutz

Neufassung zum 1.1.2018:
= Anlasslose Gefahrdungsbeurteilung: erfolgt & dokumentiert!
= Lehrveranstaltungen: Erfassung tber
= Schwangere/stillende Mitarbeiterin/Studentin - anlassabhangige Gefahrdungsbeurteilung

Schwangerschaften missen umgehend dem/der Projektleiterin bekannt gegeben werden!

Schwangeren ist der Umgang mit Strahlungsquellen (Réntgen), und Radioaktivitat
grundsaétzlich verboten - Strahlenschutzbelehrunq!

Diskutieren Sie die notwendigen Anpassungsmassnahmen lhres Arbeitsplatzes so bald
wie moglich mit Ihrem Projektleiter und dem SiBeA des Lehrstuhls!

Die zu ergreifenden Mallhahmen zum Schutz der werdenden Mutter missen
dokumentiert und mit dem Sicherheitsingenieur der UBT abgesprochen werden

Weitere Informationen erhaltlich unter: Merkblatt ,,
“M 039 der BG RCI


https://www.gesetze-im-internet.de/muschg_2018/
https://my.unibayreuth.de/cmlife
https://downloadcenter.bgrci.de/shop/index.jsp?query=/m039.xml&field=path
https://downloadcenter.bgrci.de/shop/index.jsp?query=/m039.xml&field=path
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Arbeitssicherheit — Angebotsuntersuchung

Gefahrdungsbeurteilung bei Einstellung
Ggf. Pflichtuntersuchung

Ohne Untersuchung entsprechende Tatigkeit verboten!

Beginn der Arbeiten erst nach Erhalt des Befundes! (Meldung
Betriebsarzt an Arbeitgeber, diensttauglich/keine Einwande/...)

Angebotsuntersuchung nach (jahrlich)
Vom Arbeitgeber durchgefuhrt, freiwillig

Keine Verpflichtung zur Untersuchung!

Ansprechperson: Weisungsberechtigter
Dienstvorgesetzter



https://www.gesetze-im-internet.de/arbmedvv/BJNR276810008.html
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Arbeitssicherheit — psychische Belastungen

Mentale Gesundheit ist ein wichtiges Ziel der
Arbeitssicherheit.

Psychische Belastungen und Konflikte
beeintrachtigen die Sicherheit am Arbeitsplatz!

Gute Kommunikation lost die meisten Probleme!
Daher

= Auf respektvollen Umgang miteinander achten!
= Probleme ansprechen und Losungen suchen!

= Konflikte: Vertrauensperson zu Rate ziehen! (1.d.R.
zuerst Vorgesetzte/rs)
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=  Anlaufstellen

Personalabteilung, Personalrat
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte
der Univ. Bayreuth

Schwerbehindertenvertretung, Jugend- und Azubi-Vertretung
Betriebsarztinnen
(von der Universitat Bayreuth bestellt)
=  Schweigepflicht, Datenschutz
Alle an dem Verfahren Beteiligten sind verpflichtet, die ihnen zuganglich
gemachten Informationen, insbesondere personenbezogene Daten vertraulich

zu behandeln und nicht an unbeteiligte Dritte ohne Einverstandnis der
Beteiligten weiterzugeben.


https://www.oer4.uni-bayreuth.de/de/Ombudsperson/index.html
http://www.uni-bayreuth.de/konfliktberatung/index.html
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Erfolgreiches und sicheres Arbeiten!

IN JAPAN, EMPLOYEES
OCCASIONALLY WORK

TREMSELVES TO DEATR.
1T'S CALLED KAROSHI.

© 1003 Unfted Festure Syndicate, inc.

S

5. Adwna

1 DON'T WANT TRAT
10 HAPPEN TO ANY-
BODY 1IN MY DEPART-

E-Mal: SCOTTADAMSQAOLCOM

N
B ALy

THE TRICK ISTO
TAKE A BREAK

AS SOON AS YOU
SEE A BRIGHT LIGHT
AND REAR DEAD
RELATIVES BECKON.




Viel Spald!



ANHANG
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Gefahrdungsbeurteilungen (gem § 5 ArbSchG)

Bogen 1.2 — Zusammenfassung und Dokumentation

Bogen 2.1 — Allgemeine Gefahrdungsbeurteilung
Bogen 2.2 — SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandard

Bogen 3.1 —
Bogen 3.2 —
Bogen 3.3 —

_aboratorien Allg. Gefahrdungsbeurteilung

_aboratorien Gefahrstoffe

_aboratorien Biologische Stoffe

Bogen 3.4 — Optische und ionisierende Strahlung
Bogen 3.5 — Studentische Praktika
Bogen 7.1 — Liste Arbeitsmittel
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= Druckkopien:

Allgemein: Plexiglas-Box links neben Eingang Lehrstuhl
AG-spezifisch: In den jeweiligen Laboratorien (1.10 — 1.30)
Gerate- bzw. Anwendungs-spezifisch: Direkt vor Ort

= Gentechnik (S1)
Labors der Arbeitsgruppen am Lehrstuhl (BCI, BCII, BCIII)
Praktikum (1.51 — 1.53)

= Gefahrstoffe
Acrylamid
Ni- und Co-Salze
Druckgase
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= Physikalische Gefahren

Strahlung (UV) = llluminatoren
Kalte = IN,, Trockeneis, Gefrierschranke, Lyophilisator
Hitze = Autoklaven, Heizschranke u. -ruhrer
Elektrizitat > Alle elektrischen Gerate

= Gerate

Zentrifugen (Leistung = 500 W bzw. E;;, = 10’000 Nm)
Autoklaven

Vakuumpumpen

Lyophilisator

Emulsiflex

Inkubatoren; Heizschranke (180 °C)
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Laborordnung (Univ. Bayreuth)

. Anwendungsbereich

. Gefahrdungsbeurteilung und Substitutionsprifung
. Gefahrstoffe

. Arbeitsmittel

. Grundregeln fir das sichere Verhalten im Labor

. Sicherheitseinrichtungen

. Verhalten in Gefahrensituationen

. Grundsatze der Ersten-Hilfe-Leistung

. Notruf
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Laborordnung: Details

Anwendungsbereich

Gefahrdungsbeurteilung und Substitutionspriifung

a) Nach§7 und § 5

b) Konkretisierungin

Gefahrstoffe: Definition, Kennzeichnung, Bezug, Umgang, Transport, Lagerung, Entsorgung
Arbeitsmittel: Elektr. Gerate, Glas, Leitern, Transport, Kdlte, Vakuum

Grundregeln fur das Verhalten im Labor: Allgemeines, Hygiene, PSA, Alleinarbeit, Beschr., Qualifik.
Sicherheitseinrichtungen: Abzige, Duschen, Schranke, Brandschutz, Not-Aus, Prifung, Fluchtwege
Verhalten in Gefahrensituationen: Ruhe, Not-Aus, Notruf, Warnen/Retten, Erste Hilfe leisten, Flucht
Grundsatze der Erste-Hilfe-Leistung: Ersthelfer, Eigenschutz, Notruf, Retten, Loschen, EH-MaRnahm.

Notruf: Wichtige Tel.-Nummern, ,5 W*


https://www.gesetze-im-internet.de/gefstoffv_2010/
https://www.gesetze-im-internet.de/arbschg/
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRGS/TRGS-400.html

